0s meus medicamentos

Nome Contacto Médico de Familia
Data de nascimento Contacto Farmacia
Morada

Contacto de Emergéncia

Contacto

Medicamentos prescritos, ndo prescritos, de venda livre, ervas, vitaminas e suplementos:

Nome do Medicamento Dose Quantas vezes e quando | Gomo fomar Motivo porgue tomo

(quantidade) (manhatarde, noite) (com ou sem comida)

As minhas alergias:

Alergiaa Reaccdo Severidade da Reacgéo

(ligeira,moderada, grave,
risco de vida)

atua satde o por o



